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Det har for mange veeret lidt sejt at komme igennem de
mgrke maneder januar og februar. Butikker, skoler og
fritidsaktiviteter har veeret lukkede, og Corona satte i den
grad sit spor pa vores hverdag. Men nu vil vi se fremad!

Heldigvis lurer den lyse, lune tid lige om hjgrnet, og om
alt gar vel, kan vi se frem til en mere normal hverdag, nar
alting forhabentligt lukker stille og roligt op i Ipbet af de
kommende maneder.

Hos FzellesBo glaeder vi os til at kunne dbne BoligButikken
og byde velkommen ind til vores nuvaerende og kommende
lejere. Meget kan klares over telefonen — men vi ved, at
mange af jer har det godt med at kigge forbi og fa hjelp
ansigt til ansigt af vores personale — det glaeder vi os til igen
at kunne tilbyde.

Vi gleeder os ogsa til, at beboerdemokratiet igen far luft un-
der vingerne, og vi kan forsamles til mgder, kursusweekend,
markvandringer og til alle de arrangementer, der hgrer med
til livet i en almen boligorganisation.

Som en lille start pa et forhabentlig lyst og godt forar,
byder vi velkommen med arets fgrste beboerblad. Selv om
nedlukningen har sat en stopper for meget, har vi alligevel
nogle gode historier og nyt til jer, som vi haber, | vil nyde at
lese.

| kan blandt andet laese om Frederik. Frederik bor i Kibaek
og har sagt ja til at fortzelle om sit liv i artikelserien ‘Men-
nesker i Midten. Det kan du glaede dig til. Frederik har om
nogen oplevelser med i bagagen. | artiklen fortaeller han
om et liv pa farten i sin lastbil, hvor han blandt andet kgrte
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Tjernobyl-bgrn fra Hviderusland til Danmark pa ferie og
hjem igen, og hvordan han satte alt ind pa at hja=lpe 49
piger, som levede under kummerlige forhold pa et russisk
bgrnehjem.

Arbejdet med helhedsplanerne og renoveringen af 1800
boliger er kgrt videre pa trods af Corona. Der er fuld gang
i byggeriet i Danmark, og FeellesBo fglger med for at sikre
gode priser og handvaerkere til vores projekter. Internt

er det naturligvis vigtigt at have en god struktur og gode
medarbejdere til handtering af de store renoveringssager.
Mgd personalet fra projektafdelingen, og laes om, hvad de
gor for at komme i mal med renoveringerne.

De fleste bruger det hver dag. Maske er det det fgrste,

du teender for om morgenen, og det sidste du ser, inden
du falder i sgvn. Internettet er blevet sa naturlig en del af
vores hverdag — og det fungerer bedst, nar man har en
god forbindelse. Vi har talt med formand og naestformand
for FellesBo Finn Stengel Petersen og Heidi Guldhammer
Larsen om beslutningen om at installere fiber i FeellesBo.

Kaj Mortensen giver som sadvanlig kort nyt om, hvad der
rgrer sig i administrationen. Og sa giver vi dig naturligvis et
indblik i, hvad der sker hos os i organisationsbestyrelsen.
Sidst, men ikke mindst bringer vi pa side 17 krydsordet.
Laser du opgaven og finder Igsningsordet, kan du sende det
ind til os og deltage i konkurrencen om lakker chokolade.
God forngjelse og rigtig god laeselyst.

Med venlig hilsen
Organisationsbestyrelsen for FaellesBo

VIL DU HAVE NOGET MED | BLADET? Har du, eller kender du nogen, som bor hos FallesBo, der har en god
nyhed eller historie? Sa er du meget velkommen til at give et tip til kommunikationsmedarbejder Karin Nygaard
Sgrensen pa mail: kans@faellesbo.dk eller pa telefon: 96 26 58 34.




Lukkedage i foraret

FeellesBo holder lukket fglgende dage i foraret:

PASKEN - Fra torsdag 1. april til og med mandag 5. april

ST. BEDEDAG — Fredag 30. april

KRISTI HIMMELFART — Torsdag 13. maj og fredag 14. maj

2. PINSEDAG — Mandag 24. maj

Korte

FALLESBO

Ggr altanen forarsklar

Er der noget bedre end at nyde de fgrste solstrdler pa altanen, néar vejret tillader det. Vi
bringer her et par tips, der kan hjalpe dig med at ggre din altan forarsklar nemt og billigt.

RYD OP OG SMID UD

Mange altaner fungerer som vinterlager for tomme flasker
og andre ting. Ryd derfor fgrst op og skil dig af med gamle
ting, som ikke kan bruges. Tém krukker og altankasser for
dgde planterester og gammel jord. Genbrug ikke jorden fra
sidste ar. Den har mistet de fleste naeringsstoffer.

PLANT OG VIS FREM

Har du grgnne fingre? Sa er det nu, du skal vise det. Du

kan for eksempel fylde en eller to af altanhjgrnerne med
forskellige blomster og planter. Hvis du har mod pa det,
kan du ogsa kaste dig ud i den spiselige af slagsen, f.eks.
jordbaer eller maske en lille opstammet stikkelsbzer. Placér
altid bede, potter og krukker, hvor der er meget sol og husk
at vande godt, sa de ikke tgrrer ud.

PUDER OG TZAPPER

Der er ikke noget bedre end at sidde eller ligge godt og
behageligt pa sin altan. Efter en lang dag pa studiet eller
jobbet, har man bare brug for at vaere lidt god ved sig selv.
Taepperne bruges til de lune sommeraftner.

LANTERNER

Vil du gerne tilbringe tid pa altanen, nar mgrket falder pa?
Sa kan du med lanterner skabe lys og maske lidt ekstra
varme, mens du nyder aftenen pa altanen.

Det kan vaere en god idé at have en lille solid kasse til de
genstande, som ikke kan tale vand. P4 den made er det
nemt at pakke sammen, nar vejret ikke tillader at have det
liggende pa altanen.

nyheder




Korte nyheder

Nye ansigter hos FaellesBo

LARS BZEKGAARD er pr. 1. januar ansat som projektleder i projektafdelingen hos FaellesBo. Lars er 32 ar og er netop flyttet
til Herning med sin familie. Han er uddannet bygningskonstruktgr og kommer fra et job hos P+P arkitekter i Arhus, hvor han
har staet for byggeledelse pa store og mellemstore projekter.

MADS DANIELSEN er pr. 20. januar startet pa uddannelsen som ejendomsservicetekniker i omrade Nord. Mads har vaeret
ansat som aflgser i omrade Nord siden november 2019 og er derfor allerede et kendt ansigt bade i omradet savel som
blandt kollegerne.

TOMMY HANSEN er pr. 1. april ansat som barselsvikar for serviceinspektgr Heidi Mikkelsen. Tommy er 46 ar og bor
i Herning. Han er uddannet konstruktgr og har siden 2008 vaeret indehaver af firmaet Hansen & Vedel, som han nu
har valgt at szelge.

Hjertelig velkommen til jer alle tre!

Lidt nostalgi

Vi har igen veeret pa jagt efter billeder fra ‘gamle
dage’ fra vores afdelinger, og vi faldt over dette
billede af opfgrelsen af Porshgj fra 1962. Bag
betonmuren ses garden Virkelyst, der senere
blev revet ned.

Kilde: Arkiv.dk - Herning lokalhistoriske arkiv

+ Hjertestarter pa Sgnderager

| afdeling 106 Sgnderager har de faet en hjertestarter. Den er for alle — ogsa
folk, som ikke bor i afdelingen. Hjertestarteren er placeret ved vicevaertkonto-
ret pa Senderagervej 68 og registreret i hjertestarter-app’en.

Tilslutning af vaskemaskine v
eller opvaskemaskine aquastop

Som beboer kan du selv installere og tilslutte din vaskemaskine og
A © opvaskemaskine — helt lovligt — under forudszetning af, at disse krav
er overholdt:

e Der er adgang til et 220V stik, hvor maskinen skal tilsluttes

e Der skal vaere adgang til vand og aflgb

e Maskinen skal vaere monteret med et almindeligt 220V stik og
aquastop

En aquastop er en form for vandlas med mekanisk vandmaler, der
har til formal automatisk at lukke ned for vandtilstremningen til
dine maskiner og dermed undga oversvgmmelser.



Interview med indenrigs-

og boligminister Kaare

Anbefaling

Dybvad Bek i boligen.dk

Boligen.dk bragte sidst i februar et spaendende interview med indenrigs- og
boligminister Kaare Dybvad Bek - Decentralisering er Igsningen for udsatte byer
og boligomrader. Er du interesseret i boligpolitik, kan vi anbefale at klikke ind pa
boligen.dk og lzese den fulde artikel.

Foto: Claus Bech

| Plads Til Forskel vil vi veere sammen med
beboerne, selvom det er hver for sig

Coronapandemien har nu varet et ar, og det kan maerkes

— 0gsa i Plads Til Forskel. Mange af vores gruppeaktiviteter
har mattet holde pause om ikke i et helt ar, sa siden decem-
ber. Det kan maerkes. Vi har derfor i Plads Til Forskel lagt
hovederne i blgd, og fundet nye mader til at gennemfgre
gruppeaktiviteter. For vi vil veere sammen med jer beboere,
ogsa selvom det er hver for sig. Og heldigvis vil | ogsa gerne
vaere sammen med os!

Siden arsskiftet har vi gennemfgrt en raekke virtuelle
arrangementer og live events. Vi har slaet katten af tgnden,
vi har bagt kage, lavet lagkage, spillet banko, quizzet, lavet
o-lgb og ikke mindst bagt en masse leekre pandekager —
sammen hver for sig.

Vi laver Igbende live-events og virtuelle arrangementer.
Folg os pa Facebook, sa kan | se, hvornar | skal melde jer til.

|

|
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Tak til alle jer, der har
vaeret med indtil nu —
vi haber pd, vi snart

kan ses rigtig derude.

Nyt tag pa ungdomsboligerne

pa Monradsgade

FaellesBos studieboliger pa Monradsgade er blevet frisket op med nye vinduer og nyt tag. Flot ser det ud!




Fibernet til alle
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Fibernet til alle i FaellesBo

- Hurtigt internet er vigtigt

Langt de fleste af os bruger internettet hver dag og mange flere gange om dagen. Det var
derfor ikke en sveer beslutning, da FaellesBos organisationsbestyrelse skulle beslutte, om alle
FeellesBos boliger skulle have fibernet, som giver adgang til hurtigt internet. Vi har talt med
formand og naestformand for FeellesBo Finn Stengel Petersen og Heidi Guldhammer Larsen om
beslutningen om at installere fiber i FeellesBo.

Af Karin Nygaard Sgrensen

De fleste bruger det hver dag. Maske er det
det fgrste, du taender for om morgenen, og det
sidste du ser, inden du falder i sgvn. Internettet
er blevet sa naturlig en del af vores hverdag, at
vi ofte kun skaenker den en tanke, hvis det gar
ned, eller hastigheden er for lav.

Det var derfor ikke en sveer beslutning, da
FeellesBos organisationsbestyrelse tilbage i
august sidste ar pa et bestyrelsesmgde skulle
beslutte, om man ville sige ja til, at Norlys
naesten omkostningsfrit skulle laegge fibernet
ind i de ca. 2.000 boliger, som endnu ikke have
den lille fiberboks installeret.

Finn og Heidi forklarer:

Hvorfor har organisationsbestyrelsen valgt
at laegge fiber ind i alle FallesBos boliger?
"Enestaende hjem til leje.” Sadan siger vi i
FeellesBo — det er vores mission, og det mener
vi. Derfor vil vi sikre bade nuveerende og frem-
tidige lejere, at vores boliger er af den bedst
mulige standard og passer til fremtidens behov.
Det er baggrunden for, at vi i disse ar gennem-
fgrer helhedsplaner, renoverer og ombygger en
stor del af vores boliger.




En fremtidssikret bolig er i dag dog ikke blot mursten og
kokkenelementer. Til en fremtidssikret bolig hgrer ogsa en
driftsstikker og hurtig internettet-tilslutning. Da muligheden
bpd sig med Norlys, gav det derfor god mening at springe
pa. Sa kort sagt gg@r vi det for at ggre vore boliger endnu
bedre og sikre vores beboere lige muligheder for adgang til
hurtigt og stabilt internet i dag og i fremtiden.

Jeg bruger ikke Internettet

- skal jeg have installeret fiberboksen?

Fiberboksen installeres i alle boliger, sa boligen er klar, hvis
du en dag gnsker at ggre brug af den, eller en ny beboer vil
benytte det, nar du er flyttet.

Hvornar kan jeg bruge det nye net?

Arbejdet med at traekke nye rgr og kabler er en stor opgave,
som bade FzllesBo og Norlys har brugt lang tid pa at plan-
laegge. Installationerne er i fuld gang, og det forventes, at
fibernettet Igbende kan tages i brug hen over foraret. Du vil
fa naermere besked fra Norlys, nar dit fibernet er klar.

Min afdeling skal renoveres via helhedsplan

— far vi fiber nu eller fgrst ved renoveringen?

| afdelinger, som skal renoveres, bliver der fgrst lagt fiber
ind i forbindelse med renoveringen. Grunden til dette er, at
fiberforbindelsen ellers vil kunne blive gdelagt i forbindelse
med renoveringen, hvor der graves meget.

Hvad kommer fibernettet til at koste?

Selve installationen af fiberen koster dig ikke noget. Hvis du
gnsker at benytte installationen, skal du tage kontakt til en
udbyder, og sa betaler du for den ydelse, du modtager fra
dem. Bruger du ikke fiberboksen, skal du ikke betale noget.

Hvordan kommer etableringen

af fibernet til at forega?

| de enkelte lejemal etablerer Norlys et kabelafslutnings-
punkt (et sakaldt KAP), som er en boks. Boksen placeres
under hensyntagen til den interne ledningsfgrings placering
og eksisterende installation i lejemalet. Placeringen af bok-
sen er bestemt af Norlys ud fra disse parametre, og kan ikke

Hvad er fibernet?

Fibernet er en made at transmittere signaler
pa og er et netveerk af lyslederkabler under
jorden, der sender data i form af lyssignaler.
Fibernet er efterhanden gravet ned i det me-
ste af Danmark. | forhold til traditionelle kob-
berkabler er fibernet en meget hurtigere made
at sende signaler pa og dermed ogsa en mere
fremtidssikker transmissionsform. | boliger
bruges det typisk til internet og TV.

flyttes til andre steder i boligen. @nsker man installation
andre steder i boligen, end hvor boksen er monteret, skal
man selv sgrge for dette efterfglgende.

Kan jeg selv veelge internetudbyder?

Norlys’ fibernet abner for samarbejde med leverandgrer af
internet-produkter og TV-indhold pa fiberforbindelsen. Der
er frit valg blandt de leverandgrer af indhold, som indgar i
fibersamarbejdet. FeellesBo har ikke indflydelse pa priser og
indhold. Har du spgrgsmal til en specifik udbyder, skal du
tage kontakt direkte til dem.

Hvilke internetudbydere kan jeg vaelge?
Der er indtil videre indgaet afltaler med fglgende ind-
holdsleverandgrer pa Norlys fibernet:

@ Fastspeed
B Maxspeed

vousee 1! HIPER

Vores afdeling har TV gennem en kollektiv
YouSee-aftale — hvad sker der med den?

Inden udgangen af 2021 skal afdelingen beslutte, om man
gnsker en ny feelles TV-aftale med YouSee. Vi forventer, at
der kan traeffes beslutning om dette pa afdelingsmgderne i
august og september, nar vi igen forhabentlig ma forsamles.




Mennesker i midten

10

Jeg sorger for at
holde mig i gang

11943 blev Frederik Grgnbaek fadt. En dreng med et ukueligt gdpdmod og et hjerte af guld. Vi har
mgdt Frederik over en god kop kaffe i hans hyggelige lejlighed pa Sgnderbro i Kibaek, hvor han har

boet de sidste toethalvt dr.

Af Tina Alexandersen

")Jeg er fadt og opvokset pa landet i naerheden af Skive. Jeg
ville gerne kgre rutebil, og sggte ind til DSB, men jeg fik at
vide, at fordi jeg havde et hgrehandikap, risikerede jeg at
havne pa deres fgrtidspensionsliste, og det havde de ikke
penge til. Sa hvis jeg ville kgre bil, matte jeg finde noget i
den private sektor. Det var noget af en melding for en ung,
energisk mand,” fortzller Frederik.

En personbil med trailer

En af Frederiks kammerater havde en budcentral. Han hav-
de nogle personlige udfordringer, sa Frederik overtog mere
eller mindre kammeratens forretning, men ikke hans biler.

")eg fik hjulpet min kammerat ud af hans gkonomiske krise

skarpe til Frederik

Den stgrste begivenhed i mit liv?
Det var da jeg fejrede kobberbryllup med min
hustru, Stinne.

Mit yndlingssted?
Uralbjergene. Der er den mest fantastisk natur og
nogle herlige mennesker.

Min livret?

Gammeldags mad, der er lavet fra bunden af. Jeg
kan godt lide karbonader med grgnaerter og stegt
flaesk med persillesovs.

Min favoritmusik?
Gammeldags dansemusik, for jeg har spillet harmo-
nika i 56 ar.

Min favoritbog?
Jeg har laest en del Jeppe Aakjeer, Morten Korch og
”Lune Jyder”.

Mit favorit rejsemal?
Det er selvfglgelig Uralbjergene.

med skattevaesenet, sa der kom ro pa. Jeg startede med at
k@re med en personbil og en trailer. Efter otte dage kgbte
jeg en bil. Efter en maneds tid, kgbte jeg endnu en ny, stor
bil, som jeg kgrte med et ars tid. Jeg fik en skoleflytning i
naerheden af Skive. Det startede med slgjdlokalet, men det
greb om sig, og sa matte jeg ud at investere i endnu et par
biler, sa vi havde tre biler. Der var et bibliotek med omkring
3.800 flyttekasser, der skulle flyttes ned fra 4. sal, og i kael-
deren havde vi et skolebibliotek for Viborg Amt, hvor der
stod lige godt 2.000 flyttekasser. Jeg engagerede derfor de
to eldste klasser pa skolen, og pigerne hjalp hinanden med
at baere flyttekasser de 12 trappetrin op fra keelderen og
stable dem udenfor, hvor flyttefolkene kunne smide dem op
i bilerne. Drengene tog sig i stedet af kasserne oppe pa 4.
sal. Dem kunne de traekke ned af trapperne, og det funge-
rede fint. Efter veloverstdet arbejde var der is og sodavand
til alle de flittige bgrn,” erindrer Frederik.

Firma med voksevaerk

Frederiks firma havde fortsat voksevaerk. Der kom flere og
stgrre biler til, og sammen med en kammerat startede han
et selskab i Aarhus, hvor de kgrte containere. De havde nu
16 biler, og det gav et behov for mange chauffgrer, sa da
Frederik havde flest ansatte, var de 32 mand.

"”11976-77 havde jeg nogle chauffgrer, der kgrte i udlandet.
Blandt andet en, der kgrte fetaost til Iran. Men det indebar
for mange spilddage, sa jeg lavede en aftale med et firmai
Polen. Det betgd, at vi kgrte derover med fire-fem trailerne
hver uge, og sa kgrte polakkerne dem videre til Iran. Mine
chauffgrer tog sa nogle andre trailere med hjem fra Polen i
stedet. Det fungerede rigtigt godt i en arraekke.

Senere solgte jeg forretningen fra for bare at veere mig
selv. Jeg kgrte nu rigtigt meget gstpa med mine to lastbiler.
Det kunne jeg rigtig godt lide, for folk var meget venlige og
hjeelpsomme. Iseer nar man lod vaere med at spille smart,”
forklarer Frederik med et glimt i gjet.

Store oplevelser i Rusland
Det var ogsa i denne periode, Frederik kgrte 9.342 kilome-
ter fra Sankt Petersborg til Vladivostok langs den Transsi-
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biriske jernbane.
Der skulle skiftes
sporskifter langs
ruten, og dem var
han ovre med og
leesse af.

"Jeg kunne selvfglgelig

ikke have alle pa én
gang, sa jeg karte nok
en halv snes lzes. Ind
imellem var jeg heldig at
fa tgmmer af sibirisk fyr
med tilbage til Danmark.
Sadan en tur tog omkring
en manedstid, hvor jeg
boede i lastbilen. Sibirien er
@de, bart og med frostvejr
med op til 48-50 minusgra-

der, men heldigvis var der

varme i bilen.

Jeg har ogsa vaeret inde og se
atomkraftvaerket i Tjernobyl.
Selve kraftvaerket er indkapslet
i 4-5 meter tyk beton, men der er stadig en indgang til det,
og jeg har veeret inde at se selve kernerummet. Da atom-
kraftvaerket sprang i luften i 1986, blaeste skyen nordover
mod Helsingfors og Abo. Dén dag var jeg i Helsingfors, og
om natten sejlede jeg fra Abo til Sverige og kgrte videre
mod nord. Vi ved, at skyen er drevet hen over os, men det
var der ingen, der tog notits af. Vi kgrte bare hjem. Efter et
halvt ars tid kom der nogen fra myndighederne, som skulle
male hvor mange becquerel, der var pa min lastbil, selv om
den naturligvis var blevet vasket adskillige gange efter min
hjemkomst. Tallene var alt, alt for hgje, og partiklerne var
samlet i sandet i vangerne pa bilen og pa selve presennin-
gen. Men bilen blev hgjtryksrenset og presenningen skiftet,
og det var sa det,” siger Frederik.

Bgrnehjemmet i Turda
Det var ikke kun sporskifter og sibirisk fyr, Frederik kgrte
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De blev spulet med iskoldt
vand med en brandslange,
og ndr de skulle forrette
deres ngdtarft, foregik
det i renden

29

med i @steuropa. Efter Tjernobyl-ulykken var han med til at
hente Tjernobyl-bgrn fra Hviderusland til Danmark pa ferie
og kadre dem hjem igen bagefter. Her havde han 25-30 ture,
hvor han fik set og oplevet meget.

"1 de ar knyttede jeg kontakter med forskellige bgrnehjem i
gstlandene, og det var simpelthen sa gribende. Jeg vil godt
fortzelle én bestemt historie, som meget godt afspejler,
hvordan tilstandene var derovre: Jeg var i Turda i Rumaeni-
en med ngdhjeelp til fader Mirslav. Med i det udvalg, som
skulle tage imod ngdhjzelpen, var en politimand, og han
fulgte mig op til fader Mirslav, for varerne skulle stilles ind

i hans hgnsehus. Naeste dag, mens vi leessede kasserne af,
kom en dame farende og spurgte, om vi vidste, at der var
et bgrnehjem oppe pa bjerget. Nej, det var der ingen, der
vidste — heller ikke politimanden.

Det var sa sglle

Vi blev enige om at kgre op og se, hvad det var for et sted.
Da vi kom frem, sa vi, at der var 49 piger. Den yngste var

ca. 3 ar —den aldste 19. Det var piger, der bare var blevet
afleveret, og som ingen gnskede. Pa gulvet var der en hveel-
ving med en rende pa hver side. Det var dér, pigerne blev
vasket. De blev spulet med iskoldt vand med en brandslan-
ge, og nar de skulle forrette deres ngdtgrft, foregik det i
renden, og sa matte de vende bagdelen til bagefter og blive
spulet ren. Vi blev inviteret til at spise med, men jeg havde
ikke nogen fidus til deres form for hygiejne. Der stod en
keempe gryde med hvidkalssuppe og pa toppen var en flere
centimeter tyk skorpe. Sa jeg sagde nej tak til maden. 10

af de =ldste piger sad og fodrede de sma. Der var kun 10
tallerkener og 10 skeer, sa de matte ga pa omgang. De store
bgrn fik til sidst. Det var sa sglle!

Ikke en traevl pa kroppen

Alle 49 piger sov sammen i én stor sal, hvor gulvet var
daekket af sammensurrede granrafter. Sa var der et lag
saekkelaerred, noget halm og endnu et lag seekkelzerred. De
kvinder, som havde ansvaret for bgrnene, havde nok om-
kring 16 graders varme i de rum, hvor de opholdt sig. Men
hos bgrnene var der kun 10 grader, og de var vel at maerke
splitterravende nggne. Ikke en traevl pa kroppen havde de.

Vi kgrte ned til fader Mirslav for at drgfte situationen. Fgrst
og fremmest skulle de matroner, der skulle forestille at tage
sig af bgrnene, omgdende smides pa porten og erstattes af
ordentlige padagoger. Og sa skulle en VVS’er sgrge for, at
der kom noget varme ind til dem og varmere vand.

Jeg skyndte mig at kgrte hjem til Danmark for at hente
ngdhjzelp til pigerne. Undervejs ringede jeg til Dinesminde
i Salling, en privat ngdhjzelpsorganisation, for det handlede



om at fa samlet s3 meget som muligt af shampoo, sabe,
tandbgrster, tgj, fodtgj og sa videre til de stakkels piger. Jeg
kontaktede ogsa en ngdhjzelpsorganisation oppe i Nordjyl-
land, og de ville donere 50.000 kr. Det naeste jeg gjorde var
at ringe til "Dyne Larsen”. Han havde jo en afdeling i Let-
land, der lavede senge. Jeg sagde til ham, at vi skulle bruge
50 senge med madrasser, sengetg@j og hvad dertil hgrer — og
at jeg havde faet doneret 50.000 til formalet. "Fint,” sagde
han. ”Sa donerer jeg resten”. Han sgrgede ogsa for at levere
det hele pa bgrnehjemmet — det var jo Dyne Larsen i en
ngddeskal.

Fortabte gjne

Hjemme i Danmark fik jeg laesset nye ngdrationer pa, og
kgrte sa alt, hvad remme og tgj kunne holde, tilbage til
Turda. Oppe pa bgrnehjemmet ventede pigerne. Jeg glem-
mer aldrig de der fortabte gjne... Nu skulle pigerne vaskes,
for der var kommet lunkent vand. Jeg viste én af pigerne
pa en halv snes ar, hvordan man vasker sit har. Og pigen
skreg, da det lunkne vand pa ca. 20 grader ramte hende.
Jeg matte vaske hendes har tre gange, inden shampooen
kunne skumme. Efter badet tog jeg hende med hen til en
af flyttekasserne med tgj i, og her fik hun et par trusser og
en joggingdragt til at starte med, sa kunne hun fa resten
senere. Efter dette kom en hel flok af de lidt stgrre piger
hen til mig med en flaske shampoo. De blev sa bedt om at
vaske hinanden, og de var knapt nok blevet tgrret, fgr de
kom hen for at fa noget tgj.

Det gar godt dernede

Jeg kegrte atter hjem til Danmark for at hente mere tgj, og
da jeg kom tilbage havde jeg ogsa alle mulige andre ting
med: stole, borde, papir og tegnegrej, legetgj og alt muligt.
Da jeg kom ind pa gardspladsen, kom 49 bgrn susende

ned at trapperne og tog imod mig. Da kunne jeg godt have
brugt et badehandklaede, for jeg blev sa rgrt. Vi fik hurtigt
laesset bilen af og fik alting pa plads. Jeg kunne maerke, at
de syntes, jeg simpelthen var verdens rareste mand. Det var
sa rgrende. Jeg har besggt bgrnehjemmet én gang siden,
og jeg er meget glad for den udvikling, jeg har set. Det gar
godt dernede.

Vi fik ogsa lavet en ordning for de store piger, nar de blev
for gamle til at bo der. Tidligere blev de bare smidt ud og
sendt ned til byen, hvor de sa kunne leve som prostituere-
de. Vi fik lavet en form for “matadorpenge”, hvor pigerne
fik en lille sum, som de kunne kgbe forngdenheder for i en
butik. P4 den made kunne de laere om penge, og hvad det
handlede om. Samtidig lykkedes det os at fa fat i nogle af
de piger, som tidligere var blevet sat ud fra bgrnehjemmet,
sd de ogsa kunne laere, hvad penge var. Det vakte en del
opstandelse dernede,” husker Frederik.

Et dejligt segteskab

Selv om Frederiks liv i hgj grad har veeret fyldt op med ar-
bejde og mange, lange kgreture i lastbilerne, har han ogsa
naet at have et dejligt segteskab.

”Jeg var gift med en dejlig redharet pige, Stinne. Hun var
sygeplejerske, og hun havde bare styr pa tingene. Vi havde

Mennesker i

s i - [re=s_ry |

mange skgnne stunder, og hun har ogsa veeret med gstpa
mange gange — og set det meste af verden gennem en
bilrude. Vi rejste blandt andet med skleroseforeningen,
fordi hun var sygeplejerske, og jeg var med som hjalper.
Stinne blev kun 52 ar, fordi kraeften vandt over hende. De
sidste to ar af hendes liv, gik jeg hjemme og passede hende.
Da afhaendede jeg forretningen helt og koncentrerede mig
om hende.”

Laver noget meningsfyldt

Det har altid ligget i Frederiks dna at hjaelpe andre og give
en hand med dér, hvor det kan ggre en forskel.

"Det er vigtigt for mig, at vaere beskaeftiget og bruge tiden
pa noget meningsfyldt. Jeg har siddet i 12 ar i statsforvalt-
ningens psykiatrisk patientklagenaevn, og veeret naestfor-
mand i foreningen Gnisten, en forening for psykisk handi-
cappede, som desveerre er blevet nedlagt nu. | dag er jeg
talsmand for patientpargrende pa plejehjemmet, hvor min
kaereste, Martha, bor. Hun blev ramt af en hjerneblgdning
for et par ar siden, s hende besgger jeg to gange dagligt.
Flere aftener om ugen spiller jeg bade rummikub med nog-
le 2eldre damer her i omradet — og kort med nogle demente
beboere pa plejehjemmet. Det gar der jo tid med.

Nu er jeg sa blevet kgbmand. Jeg er blevet ansat i Dagrofa,
det vil sige Meny her i Kibaek, hvor jeg laver alt muligt prak-
tisk arbejde. | Grindsted ligger en museumsgard, Karens-
minde, hvor jeg ogsa hjzelper til med at holde det grgnne
omrade. Jeg sgrger i det hele taget for at holde mig i gang.
Sadan har jeg det bedst,” slutter Frederik.

midten
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Pa mit bord lige nu

Hverdagen er stadig pa ingen made, som den plejer her

i FeellesBo — men den er heldigvis ikke gaet i sta. Vi lejer
boliger ud, som vi plejer. Vi gennemfgrer indflytnings- og
udflytningssyn. Vi behandler klager, udarbejder budgetter,
vi arbejder pa fuldt tryk med helhedsplanerne, og i gjeblik-
ket har gkonomiafdelingen travit med forbrugsopggrelser-
ne, som bliver sendt ud til alle lejere sidst i april.

2021 byder ogsa pa flere speendende udviklingsprojekter.
Vi arbejder videre pa den screeningsrapport, som blev

sat i gang sidste ar. Rapporten skal kortleegge, hvilket
renoveringsbehov FellesBos afdelinger har, og hvordan vi
kan gribe dette behov an og iveerkseette tiltag, som gger
bygningernes og boligernes kvalitet. Dette er vigtigt, for at
FaellesBos boliger skal forblive attraktive pa leengere sigt.

Grgn fokus bliver ogsa et vigtigt parameter i 2021. | forbin-
delse med vores syv store helhedsplaner stiller Landsbyg-
gefonden nemlig krav om, at der til hver plan udarbejdes
en grgn screening. Disse screeninger bliver udarbejdet af
udvalgte radgivere, og ud fra deres konklusi-
oner, vil vi vurdere, hvor mange grgnne
tiltag, det bliver muligt at implemente-

re i planerne. En spandende proces,

som vi ser frem til.

Ved siden af vores opgaver, ggr vi alt,
hvad vi kan for at fglge regeringens
restriktioner og anbefalinger i forhold
til Corona. Her i administrationen

/4

»

kgrer vi for eksempel fortsat med nedsat bemanding.
Mange medarbejdere arbejder hjemme, men har dog ved
behov mulighed for at mgde ind pa kontoret.

BoligButikken er lukket for personlig betjening, men vores
boligradgivere sidder klar til at hjeelpe ved computeren

i vores normale abningstider og ved telefonen i disse
tidsrum:

Mandag — torsdag kl. 10.00 — 14.00

Fredag kl. 10.00 — 12.00

Ejendomsfunktionzrer og handvaerkere udfgrer akutte
opgaver i dit lejemal. Vi kraever dog, at du eller andre be-
boere ikke opholder jer i samme rum. Vi har generelt bedt
vores personale om at holde afstand til alle personer, og vi
haber pa jeres forstaelse herfor.

Vi ved endnu ikke, hvordan resten af foraret kommer til at
se ud, men vi haber, det lysner.

Hold derfor gje med vores hjemmeside, Min Side og
vores Facebook-side, hvor vi Ipbende vil holde dig
opdateret.

Pas godt pa hinanden.

Venlig hilsen
Kaj Mortensen
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Det sker i

bestyrelsen
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Det skeri

bestyrelseslokalet

Sa kom vi ind i foraret 2021 og har i skrivende stund levet et
ar under Corona-restriktionerne. Heldigvis kan vi se lys for
enden af tunnelen i form af en vaccine, der skridt for skridt
tilbydes hele befolkningen.

Hos os i organisationsbestyrelsen har nedlukningen ogsa
sat sine spor. Vi har naturligvis gennemfgrt de vigtigste
mgder, men begransninger af antal deltagere har vanske-
liggjort arbejdet i blandt andet vores udvalg, som for en
stor del blev lagt i dvale.

Nu kribler det i os for at komme i gang igen. En af de

fgrste opgaver, vi vil kaste os over, er et inspirationskata-
log til afdelingerne. Et katalog med masser af inspiration
til, hvordan man kan fa flere grgnne glaeder, sundhed og
delegkonomi integreret i sin afdeling. Vi ved, at mange

af jer dygtige folk i afdelingsbestyrelserne har efterspurgt
dette, og vi ved, at | er klar til at hjeelpe og prgve tingene af
i praksis. Det bliver spaendende!

En af de fineste opgaver, vi har i organisationsbestyrelsen, er
at sikre, at FeellesBo hele tiden har det rette fokus og arbej-
der efter vores mission, at skabe enestaende hjem til leje.

Til naeste ar afslutter vi mission og vision 2018-2022, som
blev udarbejdet for tre ar siden. Det tager tid at fastleeg-
ge nye visioner, og tiden er derfor allerede nu inde til at

saette nye mal, og se fremad. P grund af nedlukningen er
der mal, vi desveerre ikke har indfriet i den gamle vision.
Indholdet skal vurderes, og mal skal maske tages med i den
nye vision.

Arbejdet med mission og vision 2023 og frem er endnu
ikke skudt i gang, men vi er sa smat gaet i teenkeboks og
begyndt at forberede os pa det forestdende arbejde, som
officielt seettes i gang i lgbet af foraret.

Tiden naermer sig nu ogsa det arlige repraesentantskabsmg-
de med valg til organisationsbestyrelsen. Mgdet skal ifglge
planen holdes til maj i Herning Kongrescenter. Det er ikke
laenge siden, vi sidst holdt repraesentantskabsmgde, da vi
sidste ar matte vi udskyde mgdet til november.

Pa grund af forsamlingsforbuddet ved vi i skrivende stund
ikke, om arets mgde vil kunne gennemfgres. Vi haber dog,
at det lysner forude, og at vi bevaebnet med sprit og afstand
vil kunne samle repraesentantskabet til en god dag.

Venlig hilsen
Organisationsbestyrelsen
for FeellesBo




FaellesKryds

Vind en laekker chokolade

Lgs krydsordet og deltag i konkurrencen om lzekker chokolade

Krydsordslgsningen skal veere os i haende senest 17. maj 2021. Send Igsningen

til FeellesBo, Nygade 20, 7400 Herning i en kuvert maerket ‘Krydsord’. Eller
send Igsningen pa en mail til kans@faellesbo.dk. Vinderen far direkte besked
og Igsningsordet kan laeses i naeste udgave af ‘Til enhver Lejlighed’. Praemien
er chokolade fra Frellsen til en veerdi af ca. 200 kr. Preemien kan ikke ombyt-
tes til penge. Ansatte ved FeellesBo ma ikke deltage i konkurrencen.

’

Vinder af
krydsordet

i “Til enhver Lejlighed”
i november var:
Anny Andersen fra
Markvaenget i
Hammerum.
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Projektafdelingen

Vi er sa klar til
at komme i gang

FaellesBo har fdet beboernes, kommunens og Landsbyggefondens godkendelse til, over den nzeste
drrackke, at renovere omkring 1800 lejligheder, som fordeler over syv afdelinger. Det er en meget
stor mundfuld. Men medarbejderne i projektafdelingen slar fast, at de er godt rustet og mere end

klar til tage fat pa opgaverne.

Af Tina Alexandersen

Det er nogle erfarne folk, der sidder i projektafdelingen,
som bestar af fem projektledere: Camilla Bjgrn, Ole Rahbek,
Lars Simonsen, Lars Baekgaard og Casper Bech Nielsen; en
genhusningsradgiver: Mette Junge Povlsen, en kommuni-
kationsmedarbejder: Karin Nygaard Sgrensen og drifts- og
projektchef Peter Bggebjerg Mortensen.

"Vi star som utalmodige galopheste i startboksen og bare
venter pa, at projekterne skydes i gang,” siger Camilla, som
er projektleder i afdelingen. ”Min funktion er at kgre hel-
hedsplanerne i stilling, det vil sige hele den indledende fase,
inden vi projekterer og “gar i jorden”. Jeg har veeret her i godt
to ar, og inden da var jeg ansat i et radgivningsfirma, som
radgiver for FaellesBo, sa jeg har vaeret med til at saette gang i
alle de helhedsplaner, vi netop har faet godkendt.”

Et stort puslespil
Renoveringer i en stgrrelsesorden som FzellesBos kraever

Kommunikationsmedarbejder Karin Nygaard Sgrensen,
projektleder Camilla Bjgrn og drifts- og projektchef Peter
Bdgebjerg Mortensen

genhusning. Her kommer genhusningsradgiver Mette pa
banen. Hendes opgave er tage hand om beboerne, skabe
tryghed og hjelpe den enkelte med at finde den bedst teen-
kelige lgsning for genhusning, mens renoveringen star pa.
"Jeg har veeret hos FaellesBo i knap 18 ar, primaert i bolig-
butikken, hvor jeg havde med udlejning at ggre. Men siden
2018 har jeg arbejdet med genhusning. Jeg elsker puslespil,
og det skal man ggre, nar man har mit arbejde. For det er et
stort og kompliceret puslespil med mange brikker, der skal ga
op, nar man skal genhuse folk i den tid, en boligrenovering
star pa. Men det er spaendende, og vi har erfaring med, at
brikkerne som regel falder helt perfekt pa plads i sidste ende.

En spritny lejlighed

Det er da bgvlet at skulle genhuses i et antal maneder,
mens en renovering star pa. Men det er samtidig ngdven-
digt, for at vi kan lave de gennemgribende opdateringer

i lejlighederne. Man skal jo ogsa huske p3, at resultatet

Projektlederne Lars Simonsen, Casper Bech Nielsen,
Ole Rahbek og Lars Baekgaard og genhusningsrddgiver
Mette Junge Povlisen.




bliver en spritny lejlighed, som er fuldsteendig optimeret
og lekker at flytte ind i. Som lejer er man altid garanteret,
at kunne flytte tilbage i sin egen lejlighed igen, med mindre
den af én eller anden arsag nedlzaegges. | dette tilfeelde far
man tilbudt noget tilsvarende og lige sa attraktivt.

Det handler om tryghed

Omkring et halvt ar fgr genhusningen af en etape skal
iveerksaettes, indkalder jeg hver beboer til en personlig
samtale, hvor vi far en snak om, hvilke gnsker man har, og
hvilke hensyn skal der tages. Nogle gnsker maske at rykke
fra 2. sal ned i stueplan, andre har maske behov for enten
en stgrre eller en mindre lejlighed eller en tilgeengeligheds-
bolig med elevator. Der kan ogsa vaere nogle, som gnsker
at flytte i en helt anden permanent bolig i FeellesBo, nar de
nu alligevel skal til at pakke sammen og flytte. Min opgave
er, at prgve at imgdekomme flest mulige gnsker ud fra de
forudsatninger og muligheder, jeg har. Selvfglgelig rea-
gerer folk forskelligt, men det er min erfaring, at jo bedre
information, jeg kan give folk om situationen, jo nemmere
har de ved at overskue det. Og jeg kan garantere, at jeg gor
ALT, hvad jeg kan for at hjaelpe dem. For i bund og grund
handler det om at fgle sig tryg i situationen og maerke, at vi
har styr pa dét, vi har sat i gang.”, forklarer Mette.

Vi starter i foraret 2022

Et renoveringsprojekt bestar af tre faser: den indleden-

de fase, som er et udviklingsforlgb, hvor man laver selve
helhedsplanen. Anden fase er projekteringen, og tredje og
sidste fase er udfgrelsen.

Ole er ogsa projektleder i projektafdelingen, og her
varetager han projektering og udfgrelse sammen med to
kollegaer, begge ved navn Lars.

”)eg kom til FeellesBo for lidt over tre ar siden, da man
begyndte at implementere vores fgrste tre helhedsplaner.
Sidste ar kom godkendelsen af syv nye helhedsplaner igen-
nem ved Landsbyggefonden, og det har vores fulde fokus.
Vi er stadig i planlaegningsfasen, men projekterne saettes
Igbende i gang.

| foraret 2022 starter vi i afdeling 021 Gormsvej og i 024
Valdemarsvej/Thyrasvej med at flytte lejerne ud. Herefter
tgmmer vi alle boliger, sa der kun star vaeggene tilbage. Vi
renoverer alt — gulv, vaegge, lofter, vinduer, dgre, tag, og
ikke mindst installationer: el, vand og varme. Desuden opti-
merer vi indeklimaet i alle boliger med ventilationsanlaeg.

Seerligt tilgeengelige boliger

Der bliver ogsa foretaget fysiske andringer i boligerne. Bl.a.

far de generelt et stgrre badevaerelse med gulvvarme og
plads til egen vaskesgijle. | det omfang det lader sig gore,
fierner vi skillevaegge, sa der bliver kgkken/alrum/stue pa
tveers af boligen og bedre lysindfald. Noget af det, der ogsa
ligger i helhedsplanens tankegang er, at vi i det omfang, det
kan lade sig g@re, laver nogle szerligt tilgaengelige boliger,
dvs. boliger, der er gjort bedre egnede til eldre beboere og
gangbesvaerede. Eksempelvis adgang via ramper i stueeta-
gen eller elevatorer i nogle opgange. Inde i boligen laver

vi generelt mere plads til at komme omkring med rollator

Projektafdelingen

I de kommende dr skal FzellesBo
renovere flere afdelinger:

Det handler om:

016 Sjzellandsparken (89 lejligheder)

019 Mindeparken (210 lejligheder)

021 Gormsvej (123 lejligheder)

024 Valdemarsvej/Thyrasvej (270 lejligheder)
104 Fredhgj (326 lejligheder)

106 Spnderager (285 lejligheder)

107 Porshgj (441 lejligheder)

210 Fredbovej (17 lejligheder)

231 Anemonevej
(Hovedsageligt udvendig renovering)

eller kgrestol. Vi forventer at ca. 1/3 af boligerne, bliver
renoveret som seerligt tilgengelige,” forklarer Ole.

God og fyldestggrende information

| en stor organisation som FaellesBo er information alfa og
omega. lkke mindst nar man star med store opgaver, der
kommer til at pavirke beboere i omkring 1800 lejemal over
en arraekke. Karin, der har det overordnede ansvar for kom-
munikationen i projektafdelingen, forklarer:

"Vi har stort fokus pa, at vores beboere far god og fyldest-
garende information om projekterne. Det ggr vi pa flere
mader. Dels informerer vi bade via nyhedsbreve og pa vores
hjemmeside, hvor beboere Igbende kan se, hvad der sker i
den enkelte afdeling. Derudover sgrger vi for, at der til hver
af renoveringsopgaverne er tilknyttet en projektleder, som
er tovholder hele vejen igennem, og som beboerne selv kan
ga til, hvis de har spgrgsmal til sagen om status og lignende.
Vi gor alt, hvad vi kan, for at beboerne kan fgle sig godt
informerede og i kompetente haender.”

Det er det hele vaerd

Hos FzellesBo tegner der sig et klart billede af, at beboerne
synes, at det er besvaeret vaerd, nar deres lejlighed bliver
sat i stand fra gulv til loft.

"Det, vi har oplevet fra tidligere gennemfgrte helhedspla-
ner, er, at beboere generelt har vaeret utroligt glade, nar de
er flyttet tilbage i deres nu fuldsteendig nyrenoverede lej-
ligheder. Alt er spritnyt og laekkert. Og at fa et nyt, rumme-
ligt badeveaerelse med varme i gulvet, er et meget vaegtigt
argument, som de fleste naevner som en arsag til, at det er
besveeret veerd, runder Camilla af.”



Sadan sorterer du dit affald

* Frugt og gront o Kaffe- og tefiltre
® Fisk, ked og ben o Aggeskaller
* Bred og kager o Afskarne blomster

e Fedt og sovs

|
MADAFFALD

Skal i de grenne poser - luk med knude

* Bleer og hygiejneaffald ¢ Gavepapir og bénd

* Stevsugerposer ® Aske og cigaretskod
® Snavset papir, pap e Kattegrus og
hundeposer

og plast
e Chipsposer

A

|

CORN FLAKES

RESTAFFALD
* Aviser og ugeblade ® Papror
‘ e Reklamer ® Papemballage
* Kontorpapir
og kuverter
* Aggebakker
PAPIR & PAP Kun smét pap, som ikke kiler sig fast
* Konserves-, al- og ¢ Plastflasker og -dunke
sodavandsdaser o Plastbakker og -emballage
* Foliebakker og stanniol ¢ Maslke- og juicekartoner
* Blod plast f.eks. o Kartoner il f.eks. flaede
plastikposer tomater og sovs

Skal vaere tgmt og legges last i beholderen

¢ Glasflasker o Drikkeglas
e Glasskar fra ovenstéende

e Konservesglas
- gerne med lag

¢ Glasemballage

Temte glas skal afleveres i glascontainerne

o Kemikalier med
faremaerker

* Spraydéser
* Batterier * Elpeerer
® Smat elekironik

 Malingrester

FARLIGT AFFALD Farligt affald afleveres i kassen til problemaffald eller pa genbrugspladsen

Nygade 20 4 7400 Herning q TIf: 96 26 58 58 q www.faellesbo.dk

FALLESBO

ENESTAENDE HJEM TIL LEJE



